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Cuando la actividad turistica se convierte en una experiencia participativa para conectarse de
manera comprometida con el entorno natural y sus habitantes.

Por Marlene Brachr,

Hablar de Turisme Responssble o
hablar de una actividad econdmica v
social que contempla las neccsidades
de los turistas ¥ de las regiones recep-
toras, 2l mbme tempo que procege la
inteprichcd culmural de las sociedades
anfitrionas ¥ o medio namral en el
que se desarrolls, Este concepio, in-
centivado  desde  organismas  incer-
nacienales como € Programa de las
Maciones Unidas para el Medio Am-
biente (PRUMA] ¥ la Organizacion
Mundial dd Turismeo (OMT), pane
de la idea de que ademds de ser una
actividad que fomenta e avance
Soondmios como E-fnenn:hr da pues-
tos de trabajos y servicios, € wrismo
€4 UN FEOUrso que £ eransforma en un
espacio de conflicre secial. Esvo sig-
nifica que para que e SO0 e,
social ¥ ambienalmene sustencable
a8 i.rbdi:penuHe que cada puf.-l. implb-
mente beyes ¥ programas que reco-

noecan o imperative del desarmollo
sontenible: 'Rﬂp:rmi-rr a las mecexi-
dades del presente sin comprometer
la Pm'lhilid::l de que la= EEMCraciones
futuras satisfagan las suyas”

W.I‘I la OMT, o murismo repre-
senra en la acrualidad el 11% del PBI
shhﬂ ¥ gEncra 215 millones de emi-
pleos en odo o mundo, creciendo a
gran exala en regions on b que s
valen casi exclusivamente de esta ac-
tividad como FII'iI.'I'..']FIIl Fucnee de in-
gresos, Pero este crecimients no giem-
pre nmmp:lﬁﬂn d:P]miEn.cium
que midin d impacto cooldgico v
siscial qque el turismo EEnecra. La sus-
tentabilidsd implica principalmente
una utiliracion chcicnee ¥ cuidada de
los recursos naturales ¥ una respons-
abilidad de los gobicrnos ¥ de las em-
presas para que se respeten las culturas
locabes ¥ se las proteja de la sobreex-
plotacién ¥ whrecomerdalizacidn de
sus pecursos, A Su VeE, ©F noccsario
un compromiss por parte del mismo

turista, que no salo debe ser concien-

tizado sobre el valor histérco ¥ cul-
tural de determinadas regione, sino

que también debe ser sensibilizado
¥ wricntado hacia una concxidn res-
peruosa v enriquecedora con las co-
munidades aurdcronas.

[esde la Secreraria de Ambienie y
Diesarrolls Sustcnrable de la Macién,
Ia Lic. Alicia Gemelli como coor-
dinadora del Pmsnml de Turismo
Sustentable y Medio Ambieme, ex-
plica que <l Turismo Responsable
avanza en la Argentina con expe-
ricncias concrctar demtro del Plan
Federal Estrarégico de Turismo Sus-
wentable (FFETS), que drprrld-: de la
Secreraria de Turismo de la Macidn.
“Actualmente trabajamos con la Mu-
nicipalidad de Tigee, en la provincia
de Bucnos Aircs, acompafa mdo dos
programas destinados a tomar cada
vezr mds conciente a la poblacion lo-
cal del Dielta, donde el agua e un
recurio bisico cuya preservacion
e primordial para que esta activi
dad sipa siendo posible”, subraya.
Gemelli también participd de dos
cxperiencias pilotos de programas
estratégicos, una cn la Reserva de la
Bidifera Lagupa Blanca (Catama-

rca) yoera en el sitio Ramsar Laguna
Brava {La Rioja), ronas thg.ida..-. ]
razén de la necesidad de realizar
un trabajo cspecifico ¢ integral, “El
murismo para dreas protegidas im-
pliﬂ CORMPHIm 30 de varios actopes,
capacitacién de bos pobladores v un
acondicionamicnio del |ug.'|r., que
hasta ahora recibia muy pocos via-
Jeros, pero €n la medida en que
van construyendo rutas y caminos
s vuclve noccsario un programa de
proteccién especial por la calidad
del suelo ¥ por las publll:iunu que
no estin acostumbradas a recibir
vizitanto™, schala ba licenciada.

El rurism tiene un impacto direcro
en toclos low soctores die la soscicdadd, o
que requicre una planificacitn disci-

plinada pasa cirwdiar v analizar cdme | | }

reprcule cn las pu|.1|.'|.¢1|.lr|l:: ¥ Sus ooo-

sisfemas. Depende exclusivamente de &

b aplicacion de beyes v programas cs-
pecihons de promocidn ¥ de nosotnos,
bos turistas, para que visitar la enorme

cantidad de deitinos ¥ paisajes pueda | |
sepuir siendo placenters ¥ redituable | T8

para las prdximas pencraciones,

&*Vﬂﬂﬂnpm-ﬁ

Kirchen  Gardeners, una  onga-
nizacitin sin fines de lucro, que
pone plantar huertas en sonas

visible, lugarcs simbdlicos, cn los

ﬁmi:iﬁ.a la famnilia mds conocida
munds, comer

de cvtacidin y ademds con
una OMNG, Em- da alimento a las

5

D s bichubea il P
Estados Unidos da un m
a b ideas del consumao die

AL OTRO LADO DEL CHARCO i ———m

Con la ?arri]la a lefia y el chivito como dos de sus platos mis represen-

rativos,

mente influenciada por las corrientes europeas.

Por Ana PMiazzera,

www.ana-piazzeita. blogspot.com

Los argentinos vivimos “cruzando e
charco”, ese rramo del Rio de ls Pam
que nos separa de la Banda Owienal,
pars ir a veranear al Urupuay. Al nos
espera la derra de bos 33 Ovriencakes con
sk Hraru serena ¥ ondulada en e
campo, brava o senswal en las playas.

Muestras  hermanmos UrupLayns,
termo bajo el brazo y mare en mano,
adoran desandar la rambls, reparear
en b Feria de Tristin Marvaja o ju-
gar interminables parvidas de conga
ichinchdn ) o rruco los fines de semia-
na, feriados y vacaciones. Su espafiol

rico ¥ expresive conserva el t, [la-
man botija a los nifos, son fandticos
de Peftarol y Macional, y famosos por
LIRS mul‘!::l:.

Duranee las [lamadas, vibran al
son de los amboriles, loe redoblan-
tes. los bombos v las viclas; aman el

tangos la miknga v el folklore y son
excelentes payadores. La excepcional
radio SODRE ¥ claro, ticnen Punca

del Este, La Pedrera, el Mercada del
Pucrta o la romdntica Colonia del
Sacramento entre sus milviples acrae-
tivis turisticos,

La relacidén orientales-portefios
COMPArte win l:E.li':.mu: 3 poctas, o
Cribares ¥ CANEANEES, Pero No transa cn
¢l debarte sobre <l origen de Charles

LA RURAL - BUENOS AIRES. |

o
|

os “charruas” sirven sobre su mesa una comida cotidiana fuerte-

Gardés, mis conocido como Carlos
Gardel. Lo cicrto ¢z que el morocho
del Abasto, no resisria la cenracidn de
becbser wn Gin Fizz en el histdrico Bar
Jauja, cada ver que pasaba por Mon-
tevikdeo,

uienes visitan Uruguay se tien-
tan con la parrilla ala lefia y ol chivito
fque a pesar del nombre estd hecho
oo carne vacuna) pero b comida
cotidiana del pueblo uruguaye, que
tiene sobre todo influcncia npl]'id:.,
¥ luego italiana, francesa y alemana
owenta con mﬁllipln: ]:Illm\l.'!. A
podemos hablar de la sabmsa buseea,
el |:|1|.c|1.cn:| UTUEHAY, el marambee,
las rortas fricas, el faind, las albéndi-
EA% el postre chag, las narillas {crema
pastelera con vainilla), el dulee de
leche ¥ las ercmas heladas.

Entre las bebidas tipicas sobresalen
el histdrico medio ¥ medio (5%
vino blanco seco y 50% champagne
o cspumante), ¢ Gin Fizz, la cana, la
grappa, o clericd, o guindads ¥ o
Tannat o vino aruguayo,

¥ ahora, para no quedarnos con las
ganas ;qué tal onganizar una reunien
con amigos ¥ servic Chivitos al plate?

Foto: Leo Liberman,

€€ o naci en Montevideo
Jfunto a un rio como mar.

No busques lugar ms bello

Porque no lo encontrards. 33

Juana de Ibarbourou,
O RN

Tener tdos bos ingredientes listos, de
mixlo que ks comenales o eeiban

o plato fria.

INGREDIENTES

Para 4 persanas
152 kilo de loma conado en rodajas

| finas
a| Pameceta en feras

Muzzarells en feras
Tomare en rodajas

Mayanaia

Fan francés o de hamburguess
(e por perana)

Sal y pimienta a gusto

Agciee

PREPARACION

Cortar el pan en mitades
Salpimventar ol lomo

Caocinar on una sanmén, junto con la
panceta ¥ una gotita de scdite
Cuando la carne esté lista =2 punso o
bien cocidy= ubiqueds en un cosesdo x
en |s misma sarvén, ponga medio pan
con una rxlaja de musrarella hacla
shajer; pusde colocar la o mitad,
Pﬂnqllﬂ“ DLBESTE,

Armar e sindwich con tomate,
MayOIsa ¥ panceta.

Se sooempafia con papas frices
Lo importante: jeomerlo con las
manos, ¥ fener corca varias servilkeras!
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TIERRA DE
QUEBRADAS Y
LLANURAS

Con aires de postal y un cindido ritmo de
region madgica se levanta este territorio entre
valles, llanuras, lagos y bosques.

Hapamos un  gjercicie  ample:
cerrar los ojos, colocar b mente en
blanco, reipirar profundo ¥ lucgo de
[Tt ll:E'l.IndUﬂ- volver a abriddes. Mo
importa en que lugar del Norte Are
EEOtinG £3t€, QuE S¢ V3 4 COooRnLRr
con un cxenaro dominado por el
m|.:pu|:'|1:|n".1.num ¥ una sercridad
envolvente que ko trasportard 3 ko mds
pruFundl:! de s ser.

Si bicn e la conoxe, 3 osta mona,
como Morte Amgenting, el mismo
ocupa una superficic de 469, 190km 2,
la cudl abarca ks previncias de Jujuy,
Salea, Tucumdn, Catamarca, ¥ 5an-
tiage del Estero,

Regidn de prandes contraites. Su
panorama va variands a medida que
uno lo recorre. Al Ocite podermos en-
contrar una clevada mesera de 3800
metn, atravesada por cadenas mon-
tafiosas de elevada aleura. En la parte
Central se asoman lai quebradas de
gran Frndil:rll!l: ¥ al Este, se swceden
low coedones de lax Sierran Subandi-
fias, Cuyas laderas estdn recubicrias
por una vepetacion subtropical; como
wransicidn a la lanwrea chanu-:fn B
presentan las Sierras Pampeanas que
ApCnas SUPEran los 2000 metroz, Mo
hay que olvidarse que en bod cormos
i da o contraste de la nieves in-
maculadas de las altas cumbre con
los eromdticos paisaje on Onos pojos,
marrones, violiceos v verdes de su

marce territoal,

La inn:u'nl'm:l:ll: Qutl'lu'.ll.h de
Humahuaca con sus casa de adobe

quE parcoen salidas de la ticrra, (de-
clarada Parrimonio de la Humanidad
por b UNESCO en jul'l:ln de 23);
b lentitud del Teen a bis Nubes; los
ctlchres Vallas C.t]rluqlul'n. quc atra-
viesan Catamarea, Sala ¥ Tucumdng
hfnigmil!in .ﬁ.nlnﬁg:l.su de la Sicrra,
donde su terreno sscila entre depre-
siones ¥ clovaciones y sus habitanies
cstin dlispersos v viven de b eria de
[l:m.u:r ovejas: ¥ las Termaas del Rio
Hondo, constituyen alpuncs de los
capEcios mds prostigioeos par visitar,

4180270 habitantes. 45 Parques
Macionales ¥ Arcas [u:ﬁrgiikn. PFin-
tOrcscns jtos, Fuentes termales,
ruinas i.ml[gﬂl.u.. festivales, pascos
artesanales, entre otras, integran la
propucsta turistica. A ciclo abicro ¥
con distintas gamas de arules s vis-
lumbran las l:gl:u ¥ rios klcales para
b prictica die la pesca deportiva v ac
rividades ndwticas, sin olvidamos de
otras alternativas de singular atrsctive
e s las alu]g:[:n. cl avistaje de
Hora v fauna y los deportes de mon-
tafia,

Sus grandes chsdades de noble im-
proaia oodonial, como b son Sala
capital ¥ San Miguel de Tucumdn,
s e e Fu'l:ﬂ::h:u. enclavados
en magnificos paisajes, ¥ centenarcs
de np'll]:.!. alincan el territorio dic las
cineo provincias del MNorte, herencia

.
AN COBERMSD D LA FMLCATHCLL DF SALTA

= It v mn e Toaormm oy afiuna

En bos Valles Calchaquies se sinda

wna region wibivinkoola de sxcepion

pear ghonsde transownre L RUTA IDEL VINGE
i alta del mundo.,

& mas de 20 bodegas s¢ Suman paisajes
ARDMENDSOE, COIFES, Puehins historicos,
AFCELANIAS, ANQUBTHOGIE, URa Qi DronomLy
Auidchona y senalion de sacelencia.

e
b
1]
]

RUTA DEL ViND

wiww turismosalta.gov.ar

!

| Putas Nasionales

“ Morte Argentino. Abarca una superficie de 469,190 km2 y una poblacidn de 4180270 habitantes.

alpuna de la conquista de la Madre
Patria que conforman circuitas turis-
tise-religioses: en Santiago del Estero
se encuentra un réplica del Sanmo Su-
dario en b Igksia de Sante Dominge
que data del siglo XV v que fee dons-
do por Flipe Il de Espafia; includible
& una visita a la Caredral Basilics
Sanmuario de Muesira Sefiora del Valle
de Catamanca (1869) & al espectacu-
lar altar ded Sanneario del Sefvor y la
Wiegen ded Milageo en Salta,

Artesanias

Conformado por manos habili-
J'Um qll: FII'.'IITII T hIIIUr (=10 pi
madera y lana sus creschones, los
artesanod de esta regiin dan vida a
las becciones ancestrales. La provincia
de Tucumdn se luce con sus randa,

un wjido fine realizado en hilo, su
elaboricidn se mantiene desde :iE;h:!
XV, y s puede enconrar en una
pequefia pubhci&rl conocida eomo El
Cercados bis arvesanias santizguchias se
destacan en cueros, cesteria, alfareria ¥

pliteria, que sobresalen por la calidad
de pieras dnicas, de disefios clisicos,
com bombillas, pavas, maces ¥ jucgos
de &, Los ponchos saleefios, la calls
de madera de Pado Santo, Guaycin,
Quebracho v Mistol realizads por las
comunidades wichis.

Sabores

La comida n:Equ.ul o ']E"' picante
pero  exquisite.  Con  ingredientes
como el amarrille maiz, los mjos pi-
mibentos, of naranja de la zamahoria
¥ el up:ll-n. la blanea harina ¥ [a sal
rranslucida, entre otros, le dan vida
a los F]:.ll:u que combiman tradickdan
indigena ¢ hispinica. Pero ellos o se
agobin cn el locro: los tamales, la hu-
miita; €l charqui y la chafaina, ademis
citdn bl mazamorra, e cuofade con
pelones, o asado de condero v char-
quki]]u; Jas n'np:lru-cl.u ¥ la Sopa de
quiinioa.

Arris no H:'L]I.lﬂl-'ll.'l ks T
acteristico como son: ¢ duboe de cayore
con nuce, ¢ qucﬁ]h-nm. miel de cafia,

las colaciones, bos gaznares, los ur
roncitas de miel, las gortas de leche, ¥
las nueces confitadas, ;Qué bebemos?
Chicha (bebida de haring de maiz
o mand ¥ agua) o la aloja, claboradas
con vainas de algarrobo fermentrada,
los excelenses vinos de Salia y o blanco
torrontis de Cafiyvate.

Ticrra de fe. Sus procesioncs re-
ligisas dan colorido a b liturngia
cristiana que s¢ enmecruza con los
ritos ancestrales, en los puchlos del
aliiplano, Teeritorio de lucha y de
creencias, constituye un  destino
turistico includible si be que sc desea
&4 interiorizarse en nuestra culiira &

histeria, la cual sc remonta a tiempos
precelombins,

FIESTA NACIONAL
DE LA OLIVICUL-

TURA, LA RIOJA. |

Aimogasta, departamento de
Arauco fue sede de la Fiesta Nacio-
nal de la Olivicultura <l pasado 24
de mayo. Los festejos se hasan en
la exposicién de productos de esta
rama de la actividad econdmica
¥ comercial, a la que acompafian

pspecticulos  folcliricos y  bailes
Sz destaca la presencia
d: sutoridades provinciales v depar-

ales, junto a la cleceién de b
H;I:Iuhnﬂddﬂlhu

Al o
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UN CAMINO DE
DE OPORTUNIDADES

J':‘hpt]}-';-ldf_}!i en ¢l trabajo en red, el taller capacita a mujeres del partidﬂ de

o R

Azul brindandoles ¢l ohcio del telar como una salida laboral.

Por Dirgu Abdo,

El cscenario del pil:lil.‘nu de Azul e
similar 2l de vodas las onas rurales del
centro de la .*l.l'ﬁl:nl:ini: calles anchas
de tierea modeadss de campos que no
werminan de d.n-.lp:m.'l:r MALIGE N
el horiponte. Alll b casas sionsdas o
varios kildmetros de distancia entre
i, ¥ mds perrlir.hl. adin, &n ete paisaje
|=]=.n|:|. b escuelas, asienea de Hila-
dox del Avul: un raller que ensefa ¥
wranzmite o oficio del velar amesanal a
mujeres de roda |2 region.

Comandado por la Hﬂ.'i'lilli.l'ﬁl
Verdnica Toracza, & raller cusnts
oon l::]:ru'il!:dum l:!pl:\:i:lj::x]m on
&l hilada que gufm & lag alumnas n
la claboracion de vestimentas y arte-
sanmbxe, “Velamos a lag msdres que
dejaban a sus hijos en bos colegios, ¥
volvian 4 sud caeas con miuchs tiempo
libre, La iniquidad ¥ la falta de opos-
runidadas as un hacho de st realidsd
del campo que pretendemos revertin™,
explica Torass, El emprendimiento
forma parte de un programa mds am-
plio lamads “Mejorarenos juntos b
calidkad de nucitra Educacion Rural™,

QU ProOmucye la capacitacidn de chi-
cos que concurren 2 colegios mrales
iJlHJ-'n. actividades

artisticas. educacion fisca ¥ lenguas

en  informitica,

cxtranjeras. “Chuiero transmitir la im-
portancia que le damas al pralajo en

red formaleciends a s instinuciones

que intervienen”, enfatien.

Duienes forman parte de exta red
de tnb:hj aue imruh: al aller:

Exrd conformado por hilsdoras ¥
dischadors  texiles que  capacitan
a un total de 16 mujeres de modo el
parl.ir.l-u de Awul, dentmo de cscuclas
relstivaments corcanss a s hng:.rﬁ,
con ¢l objctivo bnal de que bogren
la insercidn laboral. ¥ modo se lleva
a cabo gracias al exfucreo en comidn
de la Agrupacibn Azul Solidsnio, los
Grupos CREA de Azul, Chillar ¥
TapalqueIl, s Municipalidad de Azul,
el Circule de Veterinario, Foonodis
Rursles, o Haspital de Marerns In-
tantil, ¢l Conigjo Escolar, la Facultad
de Apronomis v la Sociedad Rusal,

enitre otras de inatitucdonc.

éCuﬂ €5 3 visiin con respedio 3 las
ImARjeres quie viven en monas rurales?

Estamos convencidos de que de-
ben v pueden hacer conocer sus sa-
beres reivindicando las actividades
el camps, afianrdndote en propio
media, [para evitar que cmigren a Ia
ciuded con modas las dificulindes de
ahpl::ilfln que oo :-iﬁniﬁl:_ Las
etructuras de tus familias =on orads-
cionales, ex decir en E\fl'lfr:] el hom-
Ire trabaja como petn o pusttero de
cstancia, ¥ la mujer cria a sus hijos,
log lleva a la esouela, ubicads o mdz de
10 kildmctros de distancia de su casa,
}rrumple con lag raress del hng,:.r.

Jué estrategiss implementan para
alcanzar la reivindicacidn de sus la-
oo

Nugstra wdea o3 que la ciudad vaya
al camips, pars revalonizar a la miu-
jer que vive alli, conorca sus ingui-
etudes v colsbore en ls construccion
de provectos, siempre respetando sus
tienipos ¥ mejorando o ¢ ICHumEs
e wida.

FIESTAS RECOMENDADAS

DEL MES DE JUNIO

Fotos Mikados del Azul

LA ENSENANZA DEL HILADO

trabajo en red que abraza al taller es, por un lado, la colabaracidn
de instituciones ¥ de vecinos que, por jemplo, donan la lana, y por
el atre la participacién activa de las wlleristas como Celeste Maduefia
Abdala, disefiadora vexril, y Marisa Martins, docente especializada en
telares aborigenes, ambas pilares de Hilados del Azul.

“El primer paso para el aprendizsje es que se familiaricen con b
rucca (instrumento tradicional utilizado para hilar de mancra artesa-

Fiesta Provincia del Ciirus enll Fiesta de la Nieve, en San
Malabrigo, Santa Fe. Carlos de Bariloche

La 18 cdiciin se realizard entre d Diel 20 al 27, Bariloche celchra su
12y el 14 de junbo, ¥ nuevamenie es-  reconocida festa blanca con ceremo-
nias quc van dezde la b:l.]:.:h de an-
torchas, el coneursa de hacheros, la
carrera de moros, la hesta del chooo-
late ¥ el concurss del pullover.

Fiesta Nacional de I miel

nal), que conoecan sus tiempod ¥ sepan como adaptar el cuerpo a los
mavimientos”, cucnia Abdala, “Una de ks caracter(sticas e que hila-
mos lamas de oveja con eofiidos naturales. Ukilizamos cardos, yerbas,
manzanillas, hojas de eucalipoo y ciscaras de cebollas que recolecta-
mos de la zona, que le brindan colores dnicos a nuestros productos™,
explica Marisa Martins.

En el horizonte del segundo semestre del 2009 planifican continuar
perfeccionando las técnicas pero ya enfocados en la claboracién de

GI'H:I.I'I-IIl'lil pot
culores de Azul (CAA), del 5 al 7
de junio s llevard a cabo b !#ﬁm rard urpni:aﬂ.l por ka Munic,:'lp:lli.:hd.
primera edicidn de esta muestra que  la Cooperativa Agropecuaria, el Cen-
reline a pn:n-up:lu Cmposs =|:rl'|:\|.:- tro Comercial ¢ Industrial rl.lﬂ.mcil-

el Centro de Api

bis del pads. cifin de Citricultores de Malabrigo,

mantas, abrigos y chalecos.
% Mis informacidn: 4 Mis informacidn: s Mis informacidn:
wwrw.aphoul nuraenarul.oom ar werw, malzhrigo.govar www. ficstadelanievel 9 .com.ar x50 -
AL THTY.
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FF.:"’E' . i o LT :"-"':
J I

il EMPRECOSTA
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